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BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS:  

 

  Huisartsen Frankhuisen & Geerdink  

  0541-661323 

  Huisartsen Hermeling & Telgenkamp   

  0541-661004 

 

 

 
 
 
 
 
Lidmaatschap Sint Jozefleden 
 
Beste mijnheer/mevrouw 
 
Als u lid bent van Sint Jozef kunt u deelnemen aan diverse 
activiteiten die georganiseerd worden.  
De aangeboden activiteiten waaraan u kunt u deelnemen staan 
vermeld in het infoblad. 
Voor sommige activiteiten vragen wij een kleine vergoeding, 
evenals de evt. consumpties die u nuttigt. De koffie en thee zijn 
gratis. 
U kunt helaas niet contant betalen, alleen nog met bankpas. 
 
U kunt zich aanmelden via tel. 0541- 222 100 of bij een 
medewerker welzijn, of medewerker restaurant. 
Uiteraard kunt u zich ook aanmelden via 
sintjozefwelzijn@zorggroepsintmaarten.nl 
 
U bent van harte welkom!  
 

mailto:sintjozefwelzijn@zorggroepsintmaarten.nl


 

 

Wekelijkse vaste activiteiten  
                 
Maandag;  
09.00 uur  Bewegen onder begeleiding van Fred Taks 

(in het restarant) 
10.00 uur  Biljarten 
10.45 uur  Samen zingen (achter in het restaurant) 
14.00 uur  Kaarten / Handwerken  
19.00 uur  Koffie drinken met Hedwig ter Brake en Fien Steggink 
 
Dinsdag; 
14.30 uur  Rolstoel wandelen (door de Zonnebloem) 
   In december vervalt het rolstoel wandelen 
19.00 uur  Koffie drinken met Annie Stege en Erik Grobben 
 
Woensdag;  
14.00 uur  Biljarten 
15.00 uur  Koersbal 
19.00 uur  Koffie drinken met Marieke Punt  

en Marion Weijkamp 
 
Donderdag; 
10.45 uur  Sjoelen 
19.00 uur  Koffie drinken en kaarten 

met Truus Wolbers en Truus Brokelman 
 

 

 

 

  



 

 

Activiteiten in de maand December 2024 
 

 1 december Eerste Advent 

 5 december Sinterklaas 
14.30 uur Inloop koffie/thee 
15.00 uur Bingo middag 
17.00 uur Proef en Eet 

 
  8 december Tweede Advent 
 
10 december 10.30 uur Bloemschikken (na opgave) 
   15.00 uur Bloemschikken (na opgave) 
 
11 december 17.30 uur Uitstapje lichtroute Reutum begane grond 
     
13 december 10.30 uur Herenochtend 
 
15 december  10.00 uur verkoop van eigen gemaakte producten 

door de handwerkgroep in de lounge 
 

Derde Advent 
 
18 december  15.00 uur er is GEEN koersbal deze dag 

 
 

19 december 12.30 uur Kerstdiner  
 
 
 

 

 

 
 
 
 



 

 

22 december Vierde Advent 
 
25 december Eerste Kerstdag 
 
26 december Tweede Kerstdag 
 
31 december Oudjaars Avond 

17.00 uur Oliebollen eten in het restaurant 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Activiteiten in de maand Januari 2025 

 
  1 januari  Nieuwjaarsdag 
 
  2 januari  10.30 uur Nieuwjaarsbijeenkomst 
 
10 januari  14.30 uur Inloop koffie/thee 
   15.00 uur Bingo 
 
 
17 januari  10.30 uur Herenochtend 
 
23 januari  14.00 uur Uitstapje 2de verdieping 
    17.00 uur Proef en eet 
 
24 januari  14.30 uur Inloop koffie/thee 
    15.00 uur Bingo 
 
29 januari  10.00 uur Uitstapje 1ste verdieping 
 
 
 
 
                Wijzigingen voorbehouden! 



 

 

Herinrichting stilteruimte Sint Jozef 

 
Op de begane grond, tegenover appartement 005, kan u de 
stilteruimte van Sint Jozef vinden. In deze ruimte kan men een 
kaarsje branden, worden onze overleden bewoners er herdacht,staat 
een mooi Mariabeeld en u kunt er even stil zijn. Af en toe worden er 
na overlijden ook bewoners opgebaard.  
De stilteruimte is bij een aantal collega’s al langere tijd een punt van 
aandacht. Het is een prachtige ruimte, maar veel mensen weten de 
ruimte nog niet te vinden. Dat kan liggen aan de locatie, maar ook 

zeker aan de manier waarop deze ruimte is ingericht.  
De afgelopen tijd hebben we dan ook samen gekeken naar hoe we 
de ruimte fijn, toekomstbestendig en eventueel multifunctioneel 
kunnen inrichten. Dat heeft ondertussen al geresulteerd in een 
nieuwe vloer en een mooi kleurtje op de muren. De oude gordijnen 
zullen daarnaast ook vervangen worden door nieuwe gordijnen. 
Maar de kers op de taart is toch echt de muurschildering die er 
gaat komen. Op de lange muur zal Chris Velthof een prachtige 
muurschildering maken. Het zal een rustig Twents landschap 
worden met bomen, water, een wandelpad en een weiland. In het 
midden zal een ‘echte’ boom uit de schildering komen. Met 

bladeren en takken. Rondom deze boom zullen we onze overleden 
bewoners herdenken. In september 2025 zal dit gerealiseerd 
worden. In de tussentijd gaan we ons bezighouden met de 
inrichting; er komen nieuwe tafels en stoelen en we kijken hoe de 
ruimte de warme en knusse uitstraling kan behouden.  
Mocht u tips of ideeën hebben om de stilteruimte nog mooier te 
maken, dan horen we dat graag! 
 
Dan rest ons nog een belangrijk laatste punt; de naam. Op dit 
moment noemen we de ruimte nog ‘stilteruimte’. Misschien kunt u 

daar uw gedachtes ook nog over laten gaan? Is dit een passende 
naam? Of heeft u een betere naam? We horen het graag.  
 
Barbara Soepboer, Wilma Spijker en Ilse Egbers  

 

 

 

 

 



 

 

 

Informatie kerkvieringen, collectes en misintenties  
 

Opbrengst collecte en misintenties : 
 
We hebben met elkaar 156 euro opgehaald voor het goede doel. Wat 
een fantastisch bedrag, bedankt voor uw gaven! 
Beste bewoners, 
De afgelopen tijd is een deel van het (oude) collectegeld besteed aan 
de kerkboekjes voor de zaterdagavond. Daarnaast staat er altijd een 

mooi bloemetje in de stilteruimte en in de Mariakapel, deze worden 
ook betaald van het collectegeld.   
Heeft u zelf een goed doel in gedachten waarvoor u zou willen 
collecteren, dan kunt u ons dat altijd laten weten. U mag een briefje 
in de witte ‘kerkvieringen’-brievenbus doen met het goede doel erop 
geschreven. Daarnaast kunt u ons ook altijd aanspreken. 
Misintentie  
Er hangt een mooie witte brievenbus naast alle andere 
brievenbussen in de hal van Sint Jozef. Op deze kerkbrievenbus staat 
‘kerkvieringen’. Een misintentie kost vijf euro en deze kunt u dan in 
de brievenbus stoppen (in een envelopje met de intentie en de vijf 

euro). De intentie wordt dan in de viering voorgelezen.  
 
Met vriendelijke groet, 
Barbara Soepboer en Ilse Egbers – Bonke  

 

 

 

 

 
 
 
 
             
 
                    

 

 

 



 

 

Informatie kerkvieringen 
 

 
DECEMBER 2024 
 

Woensdag 4 december 
11.00 uur Oecumenische viering  
Voorganger Ds. Roelof Kloosterziel  
 
 

Zaterdag 14 december 
18.30 uur Woord- en Communieviering 
Voorganger Cor Weusthof 
 
 

Woensdag 18 december 
11.00 uur Eucharistieviering / Kerstviering 
Voorganger Past. B. Reerink 
 
 

Zaterdag 28 december 
18.30 uur Eucharistieviering / Oudejaars Viering 
Voorganger Past. B. Reerink 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

JANUARI 2025 
 

 
Woensdag 1 januari geen viering 
 
Zaterdag 11 januari 
18.30 uur Woord- en Communieviering 
Voorganger Jan Sonder 
 
Woensdag 15 januari 
11.00 uur Woord- en Gebedsviering  
Voorganger Tonnie Löbker  
 
Zaterdag 25 januari 
18.30 uur Eucharistieviering Allerzielen 
Voorganger nnb 
m.m.v. het dameskoor 
 
Woensdag 29 januari 
11.00 uur Oecumenische viering  
Voorganger Ds. Roelof Kloosterziel  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
         
         Tankenberg Oldenzaal 

 



 

 

DE KNIPSCHAAR  LISETTE ZWIEP 
 

WOENSDAGOCHTEND TOT 12.00 UUR 

EN DE GEHELE VRIJDAG VAN 09.00 tot 17.00 uur 
 

Telefoon:  06-20326967  of   0541-662268 
 

Wassen watergolf € 17,50 

Knippen wassen watergolf € 30,50 

Dames knippen  € 17,50 

Heren knippen € 13,00 

Permanenten € 68,00 

Wassen en drogen    €   7,50 
 

Alles is inclusief versteviging en lak 

 

 

 

 

 
 
PEDICURES Astrid Schotten en Petra Ensink 
  
Astrid is (meestal) aanwezig op de dinsdag en 
Petra is aanwezig op de donderdag.  
Behandeling op afspraak in uw eigen appartement.  
 
   Telefoon van Astrid: 06-51845602 

   Telefoon van Petra: 06-20269708 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Stuur een kerstkaart 

 
Veel ouderen brengen de feestdagen alleen door. Een kaartje in de 
brievenbus van een vriendelijke onbekende betekent daarom veel 
voor hen. Doe je mee? Stuur een kerstkaart naar eenzame 
ouderen. 
Kerst vier je vaak samen met familie en vrienden. Maar helaas 
geldt dit niet voor veel ouderen. 1 miljoen ouderen in Nederland 
zijn eenzaam. Dit is 1 op de 4 ouderen! In iedere straat woont 

meer dan één oudere die zich eenzaam voelt, ook bij jou in de 
buurt. Zo’n 200.000 ouderen zijn zelfs helemaal alleen met de 
feestdagen. 
Door deze mensen een kaartje te sturen voelen zij zich een beetje 
minder alleen. Het Nationaal Ouderenfonds en PostNL organiseren 
daarom samen de Grote kerstkaartenactie. 
In voorgaande jaren is gebleken dat ouderen het op prijs stellen 
om een kaartje terug te sturen. Sta je open voor dit contact, laat 
dan je adres op de envelop of de kaart achter. En wie weet heb je 
er een penvriend bij… 
 

Stuur een kerstkaart! Hoe werkt het? 
Schrijf vóór 15 december een mooie kerstgroet. 
 

Je mag meerdere kaarten los in een 
enveloppe of doos doen. Je hoeft dan 
alleen maar de enveloppe/doos te 
frankeren. 
Plak een postzegel of Decemberzegel 
en stuur de kaart naar het  
Nationaal Ouderenfonds: 

Stichting Nationaal Ouderenfonds 
Postbus 115 
3800 AC Amersfoort 
 

Wij zorgen er samen met PostNL voor dat alle kaarten voor kerst 
worden bezorgd bij ouderen in heel Nederland. 
 
 
Een echt kerstkaartje brengt een echte kerstsfeer! 
Kijk voor nog meer informatie op nationaalouderenfonds.nl 
  

https://www.google.nl/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.rtv-veluwezoom.nl%2Frtvn%2F225-000-ouderen-verrast-met-handgeschreven-kerstkaart%2F&psig=AOvVaw2o27z0kQIer-PtAyXfS1sh&ust=1574107677138000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCx45mG8uUCFQAAAAAdAAAAABAO


 

 

Woordzoeker 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
             
 
 
             
  
 
 
 

                    Om in te kleuren 


